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P R O L O G U E

관광지 사이에, 동네의 한 끼
공항이 가까운 도시일수록 여유를 일정에 남긴다. 우동 한 그릇에서 장어, 화과자,
로스터리까지.

후쿠오카에 짧게 다녀오면 먹은 것보다 못 먹은 메뉴를 더 길게 적게 된다. 공항이 가

깝다는 이유로 하루에 식당 네 곳을 넣는 대신, 이번에는 하카타 구시가지의 우동과

남쪽으로 내려가는 장어·커피를 다른 반나절로 나누자.

고후쿠마치에서는 사찰의 공개 구역을 짧게 걷고 우동을 먹는다. 생활문화 전시를

끼우면 점심 뒤에도 음식만 계속 고를 필요가 없다. 스즈카케는 차실과 포장 구매의

역할이 달라, 기다릴 수 있는 시간에 따라 일정을 바꾸기 쉽다.

장어를 먹는 날은 한 끼를 분명하게 잡은 날이다. 그 뒤에 작은 정원과 시로가네의 커

피를 잇는다. 이 조합은 숨겨진 맛집만 모은 순위표가 아니다. 이름을 아는 가게를 기

준점으로 삼되, 그 전후에 아직 가보지 않은 장면을 놓는 여행이다.

사찰의 수행·예배 공간은 관광용 식당 대기실이 아니다. 사진과 취식은 허용된 장소에서만 한다.

표지는 도시의 분위기를 표현한 생성 이미지입니다. 실제 골목·시설·전망을 재현한 사진이나 지도가 아닙니다.
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C O N T E N T S

이 별책의 읽는 순서

이 도시를 작게 읽기

하카타 구시가지 미식 산책

후쿠오카 장어와 정원, 야쿠인 커피로 끝내는 오후

한 끼를 고르는 네 곳

한 골목 더 걷는 세 곳

기다림·예산·동행자

식당에서 보여줄 일본어

출처와 확인 범위

내 반나절 기록

먼저 정할 것 선택

소박한 한 끼·전시 고후쿠마치와 하카타 구시가지.

특별한 점심·긴 휴식 나카스 장어 → 라쿠스이엔 → 야쿠인 방향 커피.

귀국일 짐 회수·공항 이동이 우선. 마지막 날 장어 대기를 확정 일정으로 잡지 않는
다.

‘숨은 곳’은 관광객이 없다는 뜻이 아니다. 대형 명소 위주의 일정에서 한 골목 더 들어가는 선택이다. 이미 유명한
식당도 포함한다. 실제 방문·시식 기록이 아닌 공개 자료 기반의 편집안이며, 식당 접수·메뉴·휴무는 여행일에 확인
한다.
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하카타 구시가지 미식 산책
미야케 우동과 화과자

고후쿠마치에서 먹는 한 그릇은 하카타의 점심을 돈코쓰라멘 밖으로 넓힌다. 먼저

사찰의 공개 구역을 걷고 미야케에서 우동을 먹는다. 그다음 생활문화 전시나 화과

자 중 남은 시간에 맞는 것을 고른다.

이 코스에서 우동은 긴 시식 행사의 첫 접시가 아니라 한 끼다. 토핑을 하나 고른 뒤

배가 부르면 스즈카케에서는 포장 구매만 할 수 있다. 가게 수를 채우는 대신, 면과

단맛 사이에 전시를 넣어 같은 동네를 다른 속도로 읽는다.

1 쇼후쿠지의 공개 참배 구역

공개 참배 구역 · 머무는 시간 예시 30분
내부 관람을 당연하게 생각하지 않는다.

2 미야케 우동

우동 한 끼 · 머무는 시간 예시 35분
품절·방문일 영업 확인.

3 하카타 마치야 후루사토관

생활문화 전시 · 머무는 시간 예시 50분
계절 변경 공지와 마지막 입장 확인.

4 스즈카케 하카타 본점

차실 또는 포장 · 머무는 시간 예시 45분
차실 예약 불가. 대기시간을 보고 선택.

이동시간·대기는 포함하지 않았다. 지도와 현장 안내로 별도 확인한다.
전시를 길게 보면 차실은 포장으로. 차실이 목적이면 전시 관람을 짧게.
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그날의 속도로 바꾸기
우동의 주문은 단순하게

기본 우동에 토핑을 하나 정하면 주문이 쉬워진다. 예산은 면과 토핑이 별도일 수 있

다는 기준으로 계산하고, 현장 가격표를 먼저 본다. 2026년 점주 취재에 나온 가격도

방문일 확정가가 아니다.

국물 재료를 피해야 하는 사람은 토핑만 빼면 되는지부터 다시 묻는다. 해당 가게의

취재에서는 다시마·가쓰오 육수가 소개된다. 간단한 한 그릇이라고 제한식에도 자동

으로 간단한 선택이 되는 것은 아니다.

화과자를 기다릴 시간

스즈카케 차실은 예약을 받지 않고 도착 순서로 안내한다. 다음 예약까지의 시간에

서 식사·이동·안전 여유를 빼고 대기할 수 있는 한도를 정한다. 한도를 넘으면 포장

가능 제품을 고르거나 그냥 돌아간다.

후루사토관은 전시·체험·매점이 같은 이용 조건이 아니다. 시즌에 따라 운영시간이

달라질 수 있으므로 공식 기본 안내와 최신 공지를 함께 확인한다.

비가 오면
사찰 산책을 생략하고 우동·전시·가능한 차실만 남긴다.
걷기를 줄이면
아이·부모님은 작은 면 식사와 좌석 휴식을 우선. 네 정류장을 전부 유지하지 않는다.

확인 근거 [F01] · [F03] · [F05] · [F06]

후쿠오카 · FUKUOKA

골목 따라, 맛 따라 5

https://rkb.jp/contents/202608/204406/
https://www.suzukake.co.jp/shops/honten
https://yokanavi.com/features/274247
https://hakatamachiya.com/access/


W A L K  0 2

후쿠오카 장어와 정원, 야쿠인 커피로 끝내는 오후
요시즈카 우나기야 → 라쿠스이엔 → 마누커피 쿠지라점

요시즈카를 처음 보는 비밀 맛집처럼 소개할 필요는 없다. 유명한 한 끼를 골랐다면

그 뒤의 길을 바꾸면 된다. 나카스에서 장어 식사를 한 뒤 남쪽 정원과 시로가네 커피

로 방향을 잡는다.

이 코스는 순수한 골목 도보만으로 표시하지 않았다. 정류장 사이의 거리와 날씨에

따라 버스·택시 등 이동을 섞을 수 있다. 식당 대기가 길어졌다면 커피 하나를 위해

정원을 급히 통과하지 말고 둘 중 하나를 선택한다.

1 요시즈카 우나기야

한 끼를 길게 · 머무는 시간 예시 80분
예약·대기·메뉴 총액을 방문일 확인.

2 라쿠스이엔

짧은 정원 관람 · 머무는 시간 예시 35분
차를 마실 수 있는 날인지 별도 확인.

3 마누커피 쿠지라점

쿠지라점 커피 · 머무는 시간 예시 45분
시로가네 지점과 현재 공지 확인.

이동시간·대기는 포함하지 않았다. 지도와 현장 안내로 별도 확인한다.
정원 말차 / 쿠지라 커피 중 하나를 핵심 휴식으로 선택.
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